
Jeżeli z obawy przed koronawirusem chcecie
pozostać w domu  (o co bardzo prosimy)

i potrzebujecie pomocy 
w zakupach to chętnie pójdziemy

 
do sklepu, apteki, 

na pocztę, wyjdziemy na spacer 
ze zwierzakiem lub wyrzucimy śmieci

Kartka do pobrania na www.seniorszczecin.pl (zakładka "pomoc sąsiedzka")

Potrzebujesz pomocy? Zadzwoń!
 

91 312 67 59 - Centrum Seniora w Szczecinie
 

SENIORZY

Drodzy sąsiedzi

Prosimy o kontakt po godz....
Sąsiedzi spod numeru....

ZAPUKAJ a wszystko ustalimy

Chcesz zostać wolontariuszem? Wejdź na stronę
http://www.polites.org.pl/

#jaksiemasz


